Физкультурное развлечение
«Игры с ёжиком»

             Сегодня в детский сад № 16 (пос. Солнечный)
в гости к ребятам пришел ёжик
и пригласил их на игровую полянку.
              
 Задачи физкультурного развлечения:
· Развивать и совершенствовать двигательные умения и навыки детей.
· Закреплять умения ориентироваться в пространстве, выполнять движения в соответствии с текстом.
· Развивать мелкую моторику с помощью пальчиковых игр и приемов массажа.
· Воспитывать интерес к физической культуре. 

                     Чтобы  попасть на осеннюю игровую полянку, нужно было выполнить задания: пройти по узкой и широкой дорожке, перешагнуть через кучи листьев, пробежать по тропинке. На поляне ребята выполняли упражнения с листочками, делали игровой массаж «Осенние листочки», играли в разные игры: "Мишки-мышки", "У медведя во бору", "Ловишки с ёжиком", "Прятки с платком", "Птички-пальчики". Было весело и интересно!
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