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8 способов улучшить отношение
 ребенка к садику

Бывает, что нужно пропустить детский 
сад: из-за праздников, каникул, отпусков, 
больничных и т.д. Как правило, после таких 
пропусков многие родители сталкиваются с 
нежеланием ребенка идти в сад, со слезами, с 
капризами. Даже взрослым выход на работу 
после праздников, отпусков и больничных, 
бывает, дается нелегко.

Как уменьшить или сократить подобную 
реакцию и повысить лояльность ребенка к 
саду?

   
1. Разговоры про сад в 
положительном ключе: 
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 что тебе там 
больше всего 
нравится (во что 
играть, что есть, 
с кем играть, 
рисовать или 
лепить и т.д.)? 

2. Воспоминания:
  о друзьях, воспитателях, новых навыках 

«а научи меня делать поделку как в 
садике», «а покажи в какую игру вас 
научила играть воспитатель!».

3. Читать книги и учить стихи о садике. 

4. Придумывать сказки 
про садик и разыгрывать 
их с игрушками.
5. Смотреть фотографии 
из садика, вспоминать 
кого как зовут и т.д. 
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6. Поддерживать режим дня. 

7. Выделять время ребенку на 
самостоятельную игру, пока вы 
заняты. При этом акцентировать 
внимание «Жаль, что деток 
нет, как в садике, пока 
воспитатель занят, можно 
поиграть с ними».  

8. Рисовать садик. 
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