«Здравствуй, Зимушка-Зима!»
Вот и началась зима. А какая же зима без снега? Из снега можно строить крепости, лепить снежки и, конечно же, снеговиков! Снеговик – это ключевой герой новогодних и рождественских праздников.                               9 декабря в нашем детском саду для старшей группы №4 и подготовительной группы №10  прошел спортивный досуг "Здравствуй, Зимушка-Зима!"
В этот день была чудная погода, что позволила провести это мероприятие на улице. Мероприятие было направлено на воспитание положительных эмоций, двигательную активность, самостоятельность, на свободное и непринужденное взаимодействие между детьми, на развитие дружбы, чувства коллективизма. Дети играли в зимние забавы, состязались в играх-эстафетах. Не обошлось и без сказочного героя - Снеговика, который застрял в сугробе и дети помогли ему выбраться. Было весело и шумно. Дети приняли самое активное участие во всех конкурсах и эстафетах, проявили физические качества в игровых ситуациях, тем самым получили заряд бодрости и веселого настроения. 
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