7 апреля - Всемирный День здоровья!
Вот и мы с ребятами в нашем детском саду не отстаём и встречаем этот праздник весёлым развлечением! Цель данного мероприятия - укрепление здоровья детей. В гости к ребятам пришла Апельсинка, в которой содержится важный и нужный витамин С, и побеседовала с детьми о здоровом, правильном питании, о соблюдении санитарно - гигиенических норм, о пользе утренней зарядки, ну и, конечно же, поиграла с ребятами в весёлые подвижные игры! 
БУДЬТЕ ЗДОРОВЫ, АКТИВНЫ, СПОРТИВНЫ И КАК ДЕТИ, ПОЗИТИВНЫ!!!
Инструктор по физической культуре Веретенникова Г.А. и педагог-психолог Халипова С.А.
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