«Малые зимние Олимпийские игры»

Цель: Формировать у дошкольников представлений об Олимпийских играх современности, как части общечеловеческой культуры.
Задачи:
1. Совершенствовать уровень физической подготовленности детей дошкольного возраста.
2. Прививать интерес к активному образу жизни всем участникам образовательного процесса.
3. Формировать волевые качества: целеустремленность, выдержку, силу, ловкость, воспитывать желание побеждать и сопереживать.
4. Создавать у детей представления об Олимпийских играх, как о соревнованиях,  проводимых  с целью сохранения мира между народами, а так же в целях физического совершенствования людей.
5. Воспитывать чувство гордости за спортивные достижения Российских спортсменов, за победы в Олимпийских состязаниях.

В период с 4 по 18 февраля 2022 года, в МБДОУ ЦРР – детский сад 16 корпус 4 прошли «Малые зимние Олимпийские игры!» Две недели педагоги проводили для детей спортивных игры и состязания, разнообразные конкурсы и викторины, смотрели мультфильмы и презентации, рисовали и создавали поделки на тему «Олимпийские игры». 
На торжественном открытии, а затем и закрытии «Малых Олимпийских игр» присутствовал важный гость медвежонок Панда Бинь Дунь Дунь из самого Китая! Все участники олимпиады получили массу положительных эмоций и огромный заряд бодрости.  Детям рассказывали об истории возникновения олимпийского движения, о зимних видах спорта, знаменитых спортсменах и тренерах. Дети узнали много нового о спортивной жизни страны, а в последующем смогли продемонстрировать свои знания во время конкурсов и викторин. 
Взрослые (родители воспитанников и педагоги ДОУ) приняли активное участие, в интеллектуальной игре отвечая на  вопросы викторины посвященной «Олимпийским играм».
Инструктор по ФК: Лыкова Е.В.
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