Вот и наступил последний осенний месяц. С давних пор на Руси 12 ноября отмечался Синичкин день, т.е., день встречи зимующих птиц. Люди готовили кормушки, читали стихи про птиц, загадывали загадки, играли.
В МБДОУ ЦРР- детский сад № 16 корпус 4 отметили Синичкин день. К детям средней группы № 1 прилетела в гости – Синичка. Синичка рассказала, почему в этот день на Руси отмечают Синичкин день, какие птицы улетают в теплые края, а какие остаются с нами зимовать. А ребята знают и еще много узнали нового и интересного о том, как люди могут помочь птицам пережить зиму. В гостях у Синички ребята познакомились с другими зимующими птицами – Воробьем, Снегирём, Дятлом. Ведь они тоже прилетели поздравить вместе с ребятами Синичку. Дети подарили Синичке кормушку, а птички – друзья Синички приносили свои с подарки учитывая, что скоро зима и подарили Синичке такие подарки, чтоб она была всю зиму сытая, ведь сытая птичка зимой не мерзнет. А с друзьями Синички они играли в интересные игры - с Воробьем сделали веселую зарядку, со Снегирём играли в игру «Займи кормушку», а с Дятлом ловили червячка, стучали ритм и т.д. Как замечательно и полезно прошло время! 
Инструктор по физической культуре Лыкова Е.В.
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